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医院重症监护科收治的都是新冠
肺炎重症患者，很多病人都进行了气管
插管或气管切开，高成军常常需要为患
者进行吸痰等高感染风险操作，但她没
有退缩，“说一点也不怕是假的，忙的时
候来不及去想，闲下来偶尔想到会有点
害怕，但习惯后就好了”，她说道，“病人
本来就会有恐慌情绪，我不能在他们面

前表现出害怕担心，必须传递正能量，
增添他们战胜病魔的信心。”

每天清晨，在前往医院的途中，高
成军都会和同事们一起拉歌，《我和我
的祖国》是他们经常唱响的曲子，这些
白衣天使们，有相当一部分都是 90后，
她们带着对祖国的热爱，对生命的敬
重，对职责的坚守，不惧风险加入了这

场没有硝烟的战争，在他们的日夜坚
守、精心救治下，一位位重症患者逐渐
好转，离开 ICU转至普通病房继续治
疗。

“战疫胜利了，我就回来了”，每当
亲朋好友们询问归期时，高成军都这样
回答道。

(肖玲)

湖口县人民医院护士高成军:

战疫一线的“最美新娘”
高成军，湖口县人民医院重症医学科护师，先后在内科、外科等多个科室工作，工作经验丰富。

疫情发生后，她推迟婚礼、战在一线，于2月7日赴鄂支援，是湖口县第二位驰援湖北的医护人员。

高成军与爱人原定于正月初七举
办婚礼，但疫情来袭，她说服家人将婚
礼延期、放弃团圆，主动返回工作岗位，

“婚礼虽然延期，感情不会减少，作为护
士，我必须坚守岗位”。她坚定地说道。

医院发出医护人员援鄂倡议的那

天，正值高成军下晚班，在家休息的她
未能及时看到群里的信息，等她一觉醒
来，第一批援鄂护士名单已经确定。她
懊悔不已，主动找到医院领导，“我也愿
意去武汉支援，如果有需要，下一批我
上！”她立即和家人报备，多次做好家人

思想工作，取得理解支持。
没有第一时间奔赴武汉，高成军就

报名参加了医院隔离病房工作，采血、
输液、雾化、发药，送饭、清洁、谈心疏
导.....24小时工作生活都在医院，把医
院当成了家，把同事、患者当成了家人。

推迟婚礼 请战一线

2月 7日晚上突然接到出征令，高
成军匆匆收拾行囊，义无反顾踏上征
程。面对采访，她说临时出发的事情还
没来得及和父亲讲，这么晚了，担心家
人会失眠，但是自己前期报名，已经做

好了出发的准备。镜头下的她眼神坚
定、语态从容。

在湖北随州中心医院，已参加过抗
疫工作的高成军很快熟悉了新战场，工
作时，高成军严格要求自己，不怕辛苦、

细致入微、保质保量完成各项护理工作，
还向党组织递交了入党申请书，“希望组
织能够在这次抗击疫情的工作中考验
我，接下来的工作中，我也会时刻以一名
共产党员的标准严格要求自己”。

紧急出征 全力以赴

与爱同行 战疫必胜

濂溪区虞家河乡卫生院的杨霖，自
踏上工作岗位，他以其热忱的服务、诚
恳的待人、踏实的作风和医者仁心得到
了医院领导、同事们的认可和患者的肯
定。

面对疫情，杨霖作为一名年轻的医
务工作者，他深知责无旁贷，必须身先
士卒。疫情当前，他临危不惧，主动承
担了各项防控工作，对武汉返浔人员上
门进行摸排和体温监测；对各村卫生室
防控工作开展情况进行督导；组织管理
疫情期间发热预检分诊工作；协助院领
导组织最新版新冠肺炎诊疗方案和防
控方案培训及防疫工作部署；搬运防控

物资；整理所有防疫工作资料归档。各
项工作他都安排得井井有条，所有工作
都进行的有条不紊。

当得到通知需要安排人员去九江
市长途汽车站和姑塘高速路口进行防
疫值守时，他主动请缨。因为医院人员
不足，刚在院内值守完 24小时的他又
主动扛起高速值夜班的重任。面对超
过连续 48小时的工作，他从不叫苦叫
累。

同事们心疼得建议他安排其他人
值夜班时，他却说：“夜班很难熬，我年
轻体力好没有关系，现在是非常时期，
一定要让大家保持好体力准备打持久

战，这样每天才能更好地投入到防控工
作中，我们一定要确保虞家河乡在这次
防疫工作中不出问题”。

哪有什么岁月静好，不过是有人在
负重前行。他家离医院就走路五六分
钟的路程，却总是几天几夜的不回家，
每天吃住在医院或卡点，就算偶尔回
家，也经常是匆匆忙忙洗个澡又出门。
疫情就是命令，防控就是责任，杨霖等
众多医务工作者用恪尽职守、直面风险
的姿态，始终坚守在防控工作的第一
线，践行着医务工作者的初心和使命，
为广大群众构筑了疫情防控的一道最
坚固的防线。 （刘浔）

濂溪区虞家河乡卫生院杨霖：

在“疫”线践行年轻医务工作者的担当

3月18日晚，九江方大石化医院接到九江石
化社区紧急招募志愿者通知，医院团支部积极响
应，第一时间组建出一支 8人的志愿者团队，开
展为期2天的助力社区志愿者活动。

近期国内疫情虽趋于稳定，但境外疫情输入
及在赣疫区返乡人员管理却面临很大压力，为了
让九江石化社区居民第一时间了解最新政策及
相关规定，此次志愿者活动的主要内容是完成九
江石化社区五区 180个单元楼的公告张贴和告
知居民的相关工作。

因九江石化社区五区范围较大，医院团支部
的志愿者们分工协作，分为两个小组，每组4人，
分别于 3月 19日、3月 20日上午进行志愿者活
动，确保在最短的时间内高效高质完成工作。

九江方大石化医院团支部的志愿者们本着
认真负责的态度，奔走在每个单元，高效率地完
成了任务，获得了九江石化社区工作人员和居民
的一致好评。 （陈汝佳）

九江方大石化医院
开展助力社区志愿者活动

2020年是脱贫攻坚决战决胜之年，为贯彻落
实习近平总书记在决战决胜脱贫攻坚座谈会上
的讲话精神，确保高质量全面打赢脱贫攻坚战，
巩固拓展健康扶贫攻坚成果，3月 10日下午，瑞
昌市卫健委召开了全市健康扶贫挂牌督战工作
启动部署会，各医疗卫生机构单位负责人、扶贫
专干共计70余人参会。

瑞昌市卫健委党委书记、主任李珺在会上强
调：健康扶贫工作已到了决战决胜关键时刻，各
单位要通过实施挂图督战，确保把短板补得再扎
实一些，把基础打得再牢靠一些：要全面落实健
康扶贫挂牌督战工作、要全面加强健康扶贫排查
整改、要做实做细家庭医生签约服务工作、要积
极推进因病致贫返贫监测预警、要加强饮用水安
全的宣传、要持续推进大病救治工作、要积极开
展健康扶贫总结宣传。确保全面推动健康扶贫
工作落实到位，确保高质量圆满完成健康扶贫攻
坚目标。

瑞昌市卫健委党委委员、市爱卫办主任梁坚
结合会议精神提出要求：2020年是脱贫攻坚最后
一年，也是收官之年，各单位要认真传达落实，盯
紧各项目标任务；切实提高政治站位，确保各项
政策落实；严格对标对表，聚焦问题整改；压紧压
实责任，实行挂牌督战。确保 2020年瑞昌市高
质量打赢脱贫攻坚战。

瑞昌市卫健委健康扶贫总攻的号角已经吹
响，各医疗卫生机构将全力以赴，不忘初心、牢记
使命，坚定信心、顽强奋斗，坚决夺取脱贫攻坚战
全面胜利！ （周艳霞 吴醇芳）

瑞昌市卫健委
吹响健康扶贫总攻的号角

他虽然今年 55岁了，但为了抗击
疫情，整天劳碌奔波，辛勤值守在一
线，默默无闻，无私奉献，竭尽全力，
当好疫情防控的“守门员”、“疏导员”
和“跑腿员”。他就是修水县应急管
理局工会主席刘运胜。

3月 5日，笔者前往修水县应急管
理局采访该局工会主席刘运胜抗疫先
进事迹，正巧碰上他妻子蔡文娟在场，
说起丈夫抗疫一事，她不无心痛地
说。新冠肺炎疫情袭来时，刘运胜第
一时间投入防控一线，根据修水县疫
情防控指挥部安排，由城管局牵头联
合应急、公安、交警、自然资源、住建、
义宁镇等单位组成联防联控小组，主
要负责宣传和巡查，劝导行人外出戴
口罩，纠正不正确戴口罩，不聚集聊
天，劝导流动摊贩占道，制止餐饮店开
张营业等工作。刘运胜被安排在城南

四组，主要负责久久路往西到良塘移
民小区这个路段的巡查宣传纠正工
作。每天早出晚归，55岁的他是这个
组年纪最大的，他和年轻人一样，每天
坚持准时到场，坚守到最后，就连吃饭
都在车上，或者是路边。他说，虽然是
循环往复做着同样一件事，但看到通
过我们劝导，市民们自觉遵守指挥部
指令，真正守住“内防扩散”这道门，再
苦再累也值得。

“我年纪大，让我先上前去劝导他
们。”3月 2日上午，联防联控小组一行
巡查到良塘移民新村时，发现有一群
老同志围坐在一起打牌，刘运胜当即
要求自己第一个上前做劝导工作，他
告诉打牌的几位老同志，当前疫情并
未解除，而且形势依然严峻，绝不可
聚集，否则前一阶段防控成果将前功
尽弃。几位打牌的老同志被他晓之

以理，动之以情的劝说后，个个弃牌
回家。

刘运胜作为工会主席，他在应急
管理局还负责食堂管理，在做好疫情
防控的同时，他每天抽空安排全局人
员的伙食。全县所有小区实行网格
化管理后，他还要在他所居住的万象
新城小区 C区轮班值守，每天忙得晕
头转向。刘运胜的妻子蔡文娟是县
城水木清华小区物业经理，每天也在
为防疫忙碌着，他儿子在国外工作，
家中 83岁的老母亲住在城北北门路，
整个防疫期间，他都没有抽出时间去
看望一下老母亲。“刘主席工作负责，
作风踏实。特别是在此次疫情防控
期间，他服从局里安排，坚守防控一
线，不愧为抗疫军中的‘老黄牛’。”修
水县应急管理局党委书记、局长李智
高说。 （周卫兵）

修水县应急管理局刘运胜：

抗疫大军中的“老黄牛”
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