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从《你好，李焕英》到现在的《关
于我妈的一切》《您好！母亲大人》，
关于母爱、关于亲情的家庭题材成
为今年大受欢迎的影视剧题材。

10 月 31 日，都市家庭情感剧
《您好！母亲大人》大结局超前观剧
活动在北京颐堤港CGV影院举行，
在现场播放了一小时版本的超长片
花后，总制片人张阿瞳、编剧巩雪现
身与观众畅谈剧集创作与制作上的
设计与思考。

生活中最难的是无处诉说
本次观影会

还进行了剧集大结
局抢先看，虽然关于丁

碧云与丁小军母子的故事
定格在银幕上，但无常世事之上的
温暖，非常催泪，唤起观众许久绵
长的感动。

在讲述这个生死离别的故事
时，巩雪并没有刻意煽情。“我曾经
看过一个纪录片，当家里真正有重
病患者的时候，并没有我们想象当
中的那种撕裂感、痛哭，他们的情

绪是很隐忍的，甚至医生宣布说
没有治疗方案了，只能就这样了，
家属反而特别淡定，说‘好，谢谢
医生’，带着妈妈往外走，俩人还
正常聊天，说还以为能救的，以为
能有方案呢。但这时候，路边有一
个人在乞讨，上面写着自己孩子快
不行了，他们给那个人钱的时候崩
溃了。这才是准确的，生活当中
最扎心的是哭不出来，最难的是
无处诉说，所以写这个戏的时候
我会很克制。”

面对观众所谈到的，剧集在节
奏的把控和情感的表达方式上给
人耳目一新的感觉，张阿瞳表示：

“《您好！母亲大人》想做的是‘延
迟满足’，这恰恰是原著最打动我
的地方，原著看的人也并不多，但
只要看过的，都非常沉静，甚至很
多人看了原著十几页就翻不下去
了，因为情感太浓烈，让人主动选
择不看了。但没有问题，我们做这
样的作品给到市场，观众会做出
他自己的选择。我们通过自己的
努力是想告诉观众，有一些剧是
可以用倍速看的，可以让你在吃
饭的时候看的，可以让你在挤地

铁很无聊的时候消磨时光的，但
有些剧不应该这么看，可能用一
些更沉浸的时间，甚至于是一整
块时间来看。”

巩雪表示，所有人面临亲人的
离世都想逃避，用转移注意力的方
式暂时忘掉家人离去的痛苦，但原
著作者不良生却非常勇敢，“他用
两年的时间回忆，把所有小事儿回
忆起来，每次回忆一下扎心一遍，
两年走不出来。这让我想起一句
歌词——要有多坚强，才会念念不
忘。所以我们也希望做一部能够
值得尊敬的作品，有着治愈的力
量，这才是我们要的。”

《您好！母亲大人》想做的是“延迟满足”

《您好！母亲大人》
全景展现中国式家庭群像

剧情

《您好！母亲大人》 由曹盾、
荆冲联合执导，董洁、尹昉、芦芳生
领衔主演，根据作家不良生散文集

《云上：与母亲的99件小事》改编，
是不良生怀念母亲的感人之作。

《您好！母亲大人》讲述了苏北小
镇的一对寻常母子横跨30年的半
生轨迹的故事，剧中以突破传统套
路的叙事结构，双线并行勾勒二人
分合交织的半生轨迹，全景展现中
国式家庭群像，体现了平凡中的温
情与母亲对孩子毫无保留的爱，揭
示了生命的意义与家的温度。

《您好！母亲大人》于优酷全
网首播，爱奇艺、腾讯视频同步播
出。如今，该剧的播出进程已经过
半，不少观众反映“很久没有看过
这么充满细节的剧了”“运镜、画
面、光影与场景的设计都像电影一
样细致考究”。由此，创作团队在

收到反馈后便顺应观众的期待，将
剧情剪辑为高度凝练的电影画面，
邀请观众来到线下影院进行观看。

《您好！母亲大人》的超长片
花更像是一部电影，将母子二人30
年的人生给观众以温暖的呈现，以
丁小军（尹昉饰）在课堂上回忆母
亲的自述切入。不同于原剧双线
穿插并行的叙事手法，这次在片花
中时间的齿轮随回忆正向转动，沿
着丁碧云（董洁饰）与儿子丁小军
的生长轨迹，一步步铺开那些年他
们一同走过的路，展现母子二人深
切的爱与羁绊。

目前，每周三20点，《您好！母
亲大人》于优酷全网首播，爱奇艺、
腾讯视频同步播出，VIP会员每周三
至周五20点更新2集（首更6集），非
会员每周三至周日 20 点更新 1 集
（首更2集）。（据《北京青年报》消息）

诗意化散文作品
给改编带来挑战

总制片人张阿瞳坦言，改编这个项
目最大的原则是尊重原著，《您好！母亲
大人》的改编难点则是将散文改编至 50
万字的电视剧剧本。

对于将一部诗意化的散文作品改编
成为电视剧的挑战，编剧巩雪表示，自己
先开始是拒绝的，但制片人说服了自己，
而原著最打动她的，就是将生活中日常的
小事儿记录下来，可能是做了一顿饭，看
了一部电影，但也正是这些小事儿，才构
成了我们与母亲的关系。“不良生说，把这
些小事儿记录下来，是我怕我忘记，这句
话特别打动我，我想还原到剧集当中。”

为了能够跟原著拉近一些距离，巩
雪在编剧时采用了小说手法描写剧本氛
围，“戏的台词还是剧本里的台词，但每
一场戏不是简单地写一个日期、地点、外
景，我们有简单的提示，包括整个氛围的
营造，我们把气氛烘到那儿了，这个剧本
气质就会很不一样。”此外，巩雪表示，编
剧时还避免有强烈的矛盾冲突，“没有为
了博眼球的家长里短的争执，而是呈现
剧中真善美的一面，是非常温暖的。”

巩雪感慨写这样的剧本太耗真感情，
“经常是自己入戏太深，但在我完成之后，
拍摄现场所有人不吭声，拍完之后所有人
偷偷抹眼泪，那一刻我觉得值得了。”

而被问及选角时，张阿瞳坦诚表示，
选母亲的过程是最困难的，儿子丁小军相
对而言没有那么困难，选角时最看重演员
的生活经历是否和角色重合：“董洁的生
活经历有跟丁碧云相似的部分，首先她也
是一个母亲，而尹昉自己成长经历也和丁
小军相似。真实的感受会让角色呈现出
内心的情感流动，所以，最终从呈现效果
来看，很多观众对董洁的表演和尹昉的母
子状态很欣赏，他们之间的情感交集非常
符合剧情对于角色和故事的设计。”

《您好！母亲大人》总制片人谈剧集创作
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武磊回归中国男足
希望在沙迦福地取胜

据新华社阿联酋沙迦11月8日电（记者
肖世尧 苏小坡）阿联酋当地时间 8日凌晨 2
点，武磊从西班牙抵达沙迦与中国男足国家队
会合。虽然旅途劳顿，但武磊当晚就参加了球
队合练，备战 11日与阿曼队的世预赛 12强
赛。武磊在采访中表示，沙迦是中国男足的福
地，希望能在这里进球并帮助球队取得胜利。

受新冠疫情等因素影响，中国队 11月主
场对阵阿曼队和澳大利亚队的两场比赛调整
至沙迦举行。今年中国队在沙迦四战全胜，
武磊在这四场比赛中都取得了进球。

除了在西甲效力的武磊外，中国队其他球员
都经历了近三个月的封闭集训。武磊对队友们
的压力表示理解：“非常理解他们，前一段时间大
家的压力都非常大，在同样的环境下待的时间太
长了。我回到队里感觉大家的心态还不错。”

目前中国队一胜三负排名小组第五，想
要保留出线希望，下一轮与阿曼队的比赛至
关重要。武磊表示，现在球队不会去计算积
分形势。“不管是面对哪一个对手，每场比赛
都要争取胜利。我希望用进球帮助球队取得
胜利，对于球队来说胜利是最重要的。”

CBA
辽宁轻取山东 北京复仇浙江

据新华社沈阳11月8日电（记者张逸飞）
8日，2021-2022赛季中国男子篮球职业联赛
（CBA）常规赛第11轮进行了两场比赛。辽宁队
在前三节奠定胜局，以114比97轻取山东队。

北京队则在刘晓宇的带领下，以89比81
战胜此前仅输一场的浙江稠州队，报了此前
输给对手的一箭之仇。

辽宁队郭艾伦得到全场最高的 26分。
同时，这位明星后卫还送出了 5次助攻。山
东队方面，陈培东和陶汉林并列拿到全队最
高的 22分。不过其他队友在进攻端的贡献
有限，除李敬宇和高诗岩分别得到13分和10
分外，其余队员得分都是个位数。

另外一场比赛则直到第四节后半段才结
束悬念。前三节，占据主动的北京队没能在
比分上甩开对手。在距离比赛结束还有近 5
分钟时，北京队范子铭和李慕豪的内线双塔
连续得分，帮助球队将领先优势扩大到 13
分。此后，虽然浙江稠州队连续命中几个三
分球，但已无力回天，只能接受输球的结果。

2021全国国际象棋
新人王赛开赛

据新华社上海 11 月 8 日电“上海海湾
杯”2021全国国际象棋新人王赛 8日在国象
联盟平台拉开战幕，黄仁杰以4胜2和不败战
绩积5分，暂时领跑。

受疫情影响，本届比赛采用线上举办的
方式。今年共有徐志行、王仕戌、黄仁杰、邹
晨、逄韬、林艺、赵晨曦、宁凯玉、胡豫和顾嘉
祯十位棋手云端对弈，通过9轮单循环赛，争
夺新一届“新人王”头衔。比赛为快棋形式，
时限为每方10分钟，每步棋加10秒。

8日进行的前六轮比赛中，首次亮相新人
王赛的黄仁杰发挥出色。6盘棋中，黄仁杰弈
和了顾嘉祯和徐志行，相继击败胡豫、逄韬、
赵晨曦和林艺。赵晨曦以 4胜 1和 1负积 4.5
分，暂列积分榜次席。前四轮比赛中，赵晨曦
以四连胜领跑。但第五轮负于黄仁杰，第六
轮弈和逄韬。

本次比赛唯一参赛女棋手，今年全国个
人赛女子亚军宁凯玉前六轮3胜2和1负积4
分，暂列第三位。


