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本报讯（杨丽芳）近日，八里湖新区
第一小学开展了以“心灵相约，与健康同
行”为主题的心理健康教育晨会活动。

“健康的心理来自于健康的体魄，和
谐的环境，正确的疏导和科学的诊治。”

“人生之路漫漫，总会遇见坎坷。”……从
学生热情洋溢的演讲中，同学们认识到
呵护心理健康的重要性，找到了通往心
理健康之路的秘钥。

孩子们通过动情的手语操告诉大
家，当处于迷惘时，不要沮丧，不要气
馁。仰望星空，重拾信心，让星光为灯，
指引前进的路。昂首向前，每个人都是
夜空中那颗最亮的星。

“你笑起来真好看，像春天的花一样
……”笑容是人类最美的语言，应该绽放
在世界的每一个角落。孩子们真挚而灿
烂的笑容犹如春风拂过，吹散一切烦
恼。阳光明媚的笑容，传递乐观积极的
心态，愉悦每个人的心灵。

本次心理健康晨会活动增强了学生
的心理健康意识。对培养学生良好的心
理品质，引导学生积极关注自我发展，自
觉维护和提升心理健康起到了积极作用。

湖口二小
举办教职工趣味运动会

本报讯（汪湘君）近日，湖口县第二小学全体
教职工迎来了由学校工会组织的集友谊、竞技、娱
乐、锻炼为宗旨的第九届教职工趣味运动会。

赛场上，每一位教师笑容满面，精力充沛，
朝气蓬勃。比赛主张“我运动，我健康，我快乐”
的原则，趣味比赛设“快快跳起来”“抱竹竿跑”

“集体跳长绳”等几个项目。
此次教职工运动会增进了教师间的友谊，

卸掉了生活和工作的压力，散发着青春和活
力。在轻松愉悦又不乏激烈刺激的氛围中，身
体得到锻炼、心情得到放松，让广大教师深深地
感受到：我运动，我健康，我快乐。

本报讯（贵言）近日，九江市作家
协会会员、濂溪区第一中学语文高级
教师欧阳正平老师的诗文集《七彩人
生》，已由现代文学出版社出版，并被
中国国家图书馆、北京大学图书馆、清
华大学图书馆等十余家高校图书馆收
藏。

该书属于铭·诗集系列公益出版

项目，收入第四辑第九卷，共有 12万
余字，收录了作者近年来发表和撰写
的部分诗歌、散文作品和教学论文。
书的内容包括四个部分：诗歌作品、散
文作品、教学论文、附录作品。其中诗
歌78首，散文12篇，教学论文6篇，附
录作品三篇。

欧阳正平现为中国教育写作学会

会员，九江市作家协会会员。近年来，
先后在《中国教师报》《语文报》《中国
文学》《鸭绿江》《当代人》《当代作家》
《江河文学》《广州文学》《文学天地》
《江西教育》《九江教育》《九江日报》
《浔阳晚报》《浔阳江》等国家级和省市
级报刊上发表作品，多次获得全国文
学艺术大赛奖。

濂溪区一中欧阳正平老师

诗文集《七彩人生》被多家高校图书馆收藏

本报讯（罗亿虎 文/摄）11月 6
日，浔阳区教体系统教职工“帕拉
卡”杯气排球比赛在浔阳小学敏行
馆落下帷幕。比赛为期2天，男队10
支队伍，分 A、B两组；女队 12支队
伍，通过抽签分为C、D、E三组。

浔阳小学男女气排球队顽强拼
搏，团结进取，经过两天的激烈角

逐，喜获佳绩，男队获得第二名，女
队获得第三名。

在为期两天的比赛中，浔阳小
学气排球队拼出了激情，享受到了
运动的快乐，不仅为学校争得了荣
誉，也增强了浔阳小学的凝聚力，展
现了该校教师健康文明、昂扬向上
的风采。

濂溪区教育风采

聚焦语文核心素养 探索阅读路径
濂溪区小学语文“整本书阅读”课堂教学比赛在区一小举行

本报讯（徐莉莉）为进一步落实
2022语文课程标准理念及“双减”政
策的文件精神，推进基于语文核心素
养的“整本书阅读”教学实践，助力小
学语文课堂教学改革，濂溪区2022年
小学语文“整本书阅读”课堂教学比赛
于11月3日至4日在濂溪区第一小学
举行。

开幕式上，濂溪区小学语文教研
员张华荣老师向大家阐明了此次比赛
的意义——聚焦语文核心素养，探索

整本书阅读路径，激励老师们以此为
契机进行整本书阅读教学的钻研与更
深入的实践。濂溪区第一小学校长陈
亮也向参赛的老师们表达了热情的祝
福与鼓励。

老师们针对低中高各年段的整
本书导读课、推进课、交流课三种课
型进行现场授课或说课，努力探索
着整本书阅读的教学策略，充分诠
释了适合不同年段的整本书阅读教
学样态。

让整本书阅读课程化是开展校园
阅读推广活动的重要举措，也是落实
2022版课标中“整本书阅读”学习任
务群的有力保障。在阅读的过程中，
有了老师有策略的指导，更能帮助孩
子们进行高质的思维训练，习得多种
阅读的策略，逐步成长为“独立而成熟
的阅读者”。

比赛结束后，老师们表示，将更努
力地进行整本书阅读实践，把整本书
阅读教学研究的向更深处迈进。

湖口县教育风采

八里湖新区教育风采

本报讯（熊婷）11月 1日，浔南小
学数学组开展了“浔南杯”教师赛课
活动，邀请濂溪区教师发展中心教
研员蔡剑平、区三小教导主任柯锋及
本校数学教学经验丰富的教师担任
评委。

5名参赛教师及各年级备课组充
分准备，深钻教材，精心设计教学流

程，突破重难点，反复打磨，为到场的
数学教师呈现了5节精彩的优质课。

赛课过程中，老师们注重创设情
境，营造轻松愉快的学习氛围，同时，
充分发挥学生的学习主动性，培养了
学生的创新能力，使学生经历知识形
成的过程，感受到自主学习的乐趣，体
验成功的喜悦。

课堂是提升教学质量的主战场。
本次赛课活动不仅仅是教师展示自我
的教学平台，更是相互学习、交流、借
鉴、提升的事业舞台，彰显了各备课组
团结协作的精神，同时又为全体教师
营造了观摩学习、交流研讨的氛围，为
教师专业水平的提升起到了积极的促
进作用。

浔南小学数学组开展“浔南杯”赛课活动

赛课磨砺促花开 三尺讲台展风采

拼出团队精神 享受运动快乐
浔阳小学在区教职工气排球比赛中获佳绩

浔阳区教育风采

八里湖新区一小
加强心理健康教育

湖口县教体局
深入湖口中学调研

本报讯（杨洪波 沈华柱）近日，湖口县教体
局党委书记、局长张志伟深入湖口中学调研指
导并主持座谈会。

座谈会上，校长殷秀生，校党总支书记、副
校长周国勇分别就学校总体情况和县委巡察整
改任务完成情况作了详细汇报，张志伟充分肯
定了湖口中学各项工作成绩，对学校 2022年高
考成绩予以高度评价。

张志伟要求学校以巡察整改工作为契机，
进一步促进全校全方位各方面工作继续向前发
展。他提出要求，一是留住生源，稳定师资队
伍。摸清教师缺编情况，通过挖潜、招聘和培养
等形式，造就大批优秀教师，提高教师专业水平，
实现学校发展良性循环。二是加强师德师风建
设。要出真招、实招。加强学习上级有关文件精
神要求，及早发现、制止苗头性问题、倾向性问
题；压实全面从严治党责任要求，建立领导包中
层干部，中层干部包教师机制。把教师日常管理
教育工作抓实抓好，对典型案例开展警示教育，
真正做到以案示警、以案为戒。构建自我净化、
自我完善、自我革新、自我提高的制度规范体系，
要有针对性采取宣传教育、提醒约谈等措施。三
是引进高端人才，实施名师计划，建设名师工程，
成立名师工作室，激励人才培养机制，浓厚教学
研究氛围，发挥名师工作室引领示范辐射作用。

九江市重点中学专项调研组
调研湖口二中教学常规工作

本报讯（周晓峰 曾长斌）11月 3日，九江市
重点中学高中教学常规专项调研组一行 5人在
第四调研组组长唐维龙带领下来湖口二中进行
教学常规调研。

调研反馈会上，唐维龙对湖口二中教学常
规工作予以充分肯定。他表示，从本次调研情况
来看，湖口二中教师教学基本功扎实，课前准备充
分，教学设计重点突出，授课过程中能较好体现核
心素养、突显学生主体地位；作业能做到全批全
改，教研活动丰富多彩，教师参与度比较高。在肯
定成绩的同时，他也提出了进一步提升学生动手
能力、教师现代信息技术运用能力等建议。

湖口二中校长杨健表示，学校会借助本次
检查进一步强化教育教学管理，认真做好各项
教学常规，扎实推进教育科研，促进教师专业化
成长和教育教学水平的稳步提升。

本次专项调研对象为市直 7所高中、县区
17所重点高中。调研组一行听取了湖口二中 8
位教师的课堂教学，并抽检了高中三个年级 11
个班教师的授课教案、作业测试和网上备课、赣
教云2.0使用情况。

浔阳小学参赛教师。


