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“高堂明镜悲白发，朝如青丝
暮成雪。”每当我为母亲梳头时，
李太白这句诗便如影随形。梳齿
间缠绕的银丝在晨光中泛着霜
色，像极了故乡冬晨芦苇荡上的
寒霜。几十载光阴在母亲额头刻
下的沟壑里奔涌，那些深深浅浅
的皱纹，原是岁月写给儿女的无
字家书。

母亲三岁失怙，外婆在漫漫
长夜里偷刨红薯的身影，成了她
记忆里最温暖的星火。“夜雨剪春
韭，新炊间黄粱”，杜子美笔下的
人间烟火，于母亲却是奢望。我
总想象那样的场景：破晓前的灶
火映着外婆浮肿的脸，五个小脑
袋围着铁锅，蒸腾的热气模糊了
阶级成分的烙印。这或许就是母
亲后来常说的“一饭之恩”，让她
在贫瘠岁月里始终保持着野草般
的韧性。

十六岁嫁作新妇时，母亲的
全部嫁妆是两间漏雨的茅屋。父
亲这个孤儿用土灶台烧热了他们
的新婚之夜，灶膛里的火苗映着
母亲满是冻疮的手。村里人笑她

“凤凰落进乌鸦窝”，她却硬是在
工分簿上写满了第一。我见过她
年轻时照片，辫梢扎着褪色的红
头绳，眼神亮得像蓄满星子的井
水。那样的眼睛，后来在捆棉花
秆的深夜里，在徒步 20公里给我
送腌菜的砂石路上，始终保持着
令人心颤的光亮。

记得在朝阳厂读书时，母亲
总挑着扁担翻山越岭而来。某个
深秋清晨，她灰布衣衫的身影在
操场边缘一闪而过。高干子弟们
的嬉笑声中，我竟不敢相认。直

到在保安室发现那个熟悉的粗布
包袱——里面三层油纸包着的干
鱼，还带着她的体温。追出校门
时，望见母亲歪在公路边坡上小
憩，晨露打湿了她额前的碎发。
那个瞬间，我突然读懂孟郊“谁言
寸草心，报得三春晖”的惶恐。她
的鼾声很轻，像童年时哄我入睡
的摇篮曲，而我的眼泪重重砸在
尘土里。

最锥心的是那年寒假，我半
夜起身倒水，空热水瓶在寂静中
发出刺耳的轻响。片刻后，高烧
中的母亲却端着搪瓷缸踉跄而
来。缸里开水晃动的波纹，倒映
着她煞白的脸。后来才知她已腹
泻三日，却仍记得我温书的习
惯。这让我想起《诗经》里“哀哀
父母，生我劬劳”的句子，原来两
千年前的痛楚与今日并无二致。

化粪池捞眼镜的那个冬日，
母亲跳下去时冰碴子正泛着青
光。她弯腰摸索的身影，与记忆
里弯腰插秧、弯腰捆柴、弯腰为孙
辈系鞋带的无数个身影重叠。当
那双结满冰凌的手高举着我的眼
镜钻出粪池时，我忽然明白：母亲
的爱从来都是这样，甘愿沉入生
活最污浊的底层，只为托起儿女
眼中的光明。

每次离家前夜，朦胧中总听见
母亲低低的祷告声。她双手合十，
在昏黄的灯影里微微颤抖，像一尊
被岁月侵蚀的菩萨像。那些细碎
的祷词，是她用半生苦难熬成的经
文，一字一句，都浸着血泪。我假
装熟睡，却在被窝里攥紧拳头——
母亲啊，你求神佛保佑远行的游
子，可谁又能保佑你呢？

“慈母手中线，游子身上衣。”
孟郊的诗，我直到三十岁才真正
读懂。年少时总嫌母亲唠叨，嫌
她往我行李里塞太多咸菜腊肉，
嫌她站在村口目送太久。如今自
己做了父亲，才明白那些塞得鼓
鼓囊囊的包裹里，装的哪里是食
物，分明是一颗悬着的心。

记得那年送我去深圳，母亲
凌晨三点就起了床。灶膛里的火
苗舔着铁锅，她佝偻着背煎蛋饼，
油星溅到手背上也不觉得疼。天
蒙蒙亮时，她把热乎乎的饼塞进
我背包，又突然掏出一个皱巴巴
的红布包——里面整整齐齐卷着
300元钱，是她卖草药攒的。“穷
家富路。”她只说这一句，就转身
去喂鸡了。我望着她竹枝般的背
影，喉咙像塞了团棉花。车开出
很远，回头仍见那个灰蓝色的身
影站在晒谷场上，渐渐缩成一个
小黑点，最后融化在晨雾里。

在深圳的头几年，母亲总托
人捎来腊鱼、干豆角。后来我生
意失败，债主堵门，整夜失眠。某
个深秋凌晨，手机突然震动——
是母亲。她在那头轻声说：“刚梦
见你小时候发烧，我背你去诊所
……突然惊醒，就想听听你的声
音。”我死死咬住被角，泪水洇湿
了枕头。原来母子连心，不是传
说。

如今母亲老了，手掌皲裂如
松树皮，却仍执意种菜养鸡。春
节回家，见她正踮脚摘柚子，枝桠
间漏下的阳光斑驳了她满头银
发。我忽然想起《诗经》里的“凯
风自南，吹彼棘心”，南风暖软，却
永远吹不白游子的愧疚。

萱草辞

2024年 5月 23日，湖口县均
桥镇一位老人意外掉入池塘，由
于溺水时间较长，当时已失去心
跳。紧急时刻，在附近干活的徐
锦锋第一时间冲到现场，奋力把
老人救到岸边，经过 7分钟的心
肺复苏，老人慢慢恢复知觉，成
功获救。

老人意外落水
据现场监控显示，2024年 5

月 23日 12时 24分，在均桥镇饶
塘村六组，一位老人在池塘边洗
拖把，一不留神滑入池塘，挣扎了
几分钟后失去了意识，浮在水面。

“我当时在自己的菜园里，看
到门口池塘有东西，走近一看，才
看清有人落水了。我当时很紧
张，就大声呼救。”热心群众徐华
初是第一个发现情况的人。

正在附近村民家里干活的电
工徐锦锋听到呼救，第一时间冲

到现场，甩掉鞋子，跳入池塘，奋
力把老人救到岸边。“游过去之
后，我就立即抓住她，往回游。我
同事一起帮忙，两个人合力将她
抬上来。当时感觉情况比较严
重，她心跳、呼吸都没有。”徐锦锋
和同事刘海风第一时间对老人进
行检查。

所幸徐锦锋是中央储备粮
九江直属库有限公司湖口分公
司的员工，曾学过急救知识，还
考取了救护员证。他当即跪在
岸边，立马对老人实施心肺复
苏。经过最初的按压，老人依旧
没有任何反应。“最少循环做了 5
组，持续按压之后，慢慢看到老
人嘴唇转红了，我真的非常高
兴，感觉有希望救活了。”徐锦锋
激动地告诉记者。

滑入池塘的老人叫徐兴枝，
今年 70岁，经过 7分钟的心肺复
苏后，老人意识逐渐恢复。随后
赶到的救护车将老人送往医院，
在医院进行后续治疗。

“从我们 120急救车出发到
现场，需要十几分钟时间，如果当

时现场没有人立即对落水者实行
心肺复苏，那么很可能危及生
命。”湖口县急救中心 120医师吴
吉俞表示，现场的救治非常准确
和及时。

党员要冲在前面
“一条人命关乎几个家庭，当

时来不及去想太多，只想着救
人。”谈及当时的情景，徐锦锋表
示，救人于危难是每个人应尽的
责任与义务，作为一名党员更要
冲在前面，但前提必须是确保科
学、安全施救。

“真要感谢他，我的命是他救
的！”被救的徐大娘说，没想到在
池塘边洗个拖把就落水了，感觉
生死就在一瞬间，现在想起来仍
心有余悸，她和家人都十分感谢
徐锦锋和其他热心人士，没有他
们的救助，后果难以想象。

徐锦峰先后荣获“最美中储
粮人”、省国资委“优秀共产党员”
称号、“2024年度湖口县见义勇
为先进个人”。其事迹《危急时刻
急救落水老人 尽显储粮人担当》
获评央企优秀故事三等奖。

母亲节征文

母爱如光

我心温暖

榜九江好人好人

□ 危新

徐锦锋：

第一时间赶赴现场
“教科书式”急救落水老人

□ 实习生 邓倩 本报记者 朱曦薇

4月13日下午，2025中乙联赛第五轮展开争
夺，江西庐山队坐镇主场迎战北京理工。经过90
分钟激战，双方1比1握手言和。 （谢耀辉 摄）

中乙联赛
江西庐山战平北京理工

4 月 12 日，环鄱阳湖自行车精英赛——九
江·湖口站暨湖口县第五届公路自行车赛开赛，
共有来自全国11个省的380余名选手参赛。

（沈海斌 摄）

环鄱阳湖自行车精英赛湖口站
全国380余名好手参赛

本报讯（记者 洪永林）4月12日，在春意盎然
的花开时节，由江西桃红岭梅花鹿国家级自然保
护区管理局、九江市作家协会、九江市融媒体中心
《长江周刊》联合主办，彭泽县作协协办的“赓续文
脉 向江图强”——知名专家、作家、媒体记者走基
层采风行活动走进位于彭泽县的江西桃红岭梅花
鹿国家级自然保护区，探访同绘美丽画卷、共享生
态福祉的绿色发展密码。

雨后的彭泽县桃红岭梅花鹿自然保护区远山
含黛、鹿鸣呦呦。探鹿、寻鹿、采写人与自然和谐共
生的故事让采风团30多位作家兴趣盎然。彭泽县
城郊的南阳湿地公园内，一群散养的梅花鹿在草坪
中悠闲觅食，公园内建成了集科学普及、文化旅游、
自然教育、研学实践等功能于一体的华南梅花鹿科
普馆，作家们在馆内循着“寻鹿之源、探鹿之魂、知
鹿之趣、访鹿之邻、护鹿之旅、亲鹿之萌”线路参观，
近距离了解华南梅花鹿在彭泽的生活、习性等。

来到位于保护区外围、桃红岭山脚下的黄花
镇大塘村的杨梅山自然村，村容村貌干净整洁，人
与自然和谐共生的画面映入眼帘，该村朱旺松等
村民乐呵呵地说：“梅花鹿、小黄麂等可爱的动物
经常来村里串门，有时候它们还到菜园里吃菜，但
是从来没有村民伤害它们，大家都知道保护野生
动物，就是保护我们的生态家园。”沿着崎岖陡峭
的山路，采风团一行来到海拔 420米的桃红岭保
护区生态监测站，这里植被茂密，经过几代护鹿人
的发展，已在昔日人迹罕至的高山上建成了集远
程监控、科学考察、投盐补给等多功能于一体的综
合监测站。置身监测站，可远眺海拔536.6米的桃
红岭最高峰猫鹰窝，在茫茫林海中穿行，耳畔仿佛
传来一阵阵呦呦鹿鸣声。

秘境桃红岭，生态新画卷。桃红岭生态保护
的动人故事让采风团让作家们看也看不厌、问也
问不够，大家纷纷表示：“桃红岭自然保护区一直
是我们心驰神往的采风理想之地，此次寻幽探鹿
的采风之行让我们近距离感受到了它的生态之
美、自然之美、和谐之美，我们一定用心用情写好
美丽江西、生态样板的梅花鹿故事，让桃红岭生态
花园成为我们共建共享的幸福家园。”

赓续文脉 向江图强
——作家走基层采风行活动
走进秘境桃红岭


