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清明踏青披上国防绿。4月5日，10多名
小记者参加永修城郊春游活动。在国防光缆

“景点”，小记者们从“炸不断的电话线”故事
中出发，沿着新中国的国防科技发展轨迹，上
了一堂生动的国防教育课。

在永修县委宣传部、永修县新时代文明
实践中心的领导下，在鹰潭市黄埔青少年军
校的业务指导下，九江市小记者协会永修分
会不断总结经验，创新国防教育形式，让国防
教育活起来，“火”起来。

活动中，熊寅济、曹婉璇、魏语涵、于青
果、蔡思慧、陈全俊、熊俊豪等小记者表现突
出，被评为“优秀学员”。

（聂林 摄）

本报讯（记者 周军/文 刘望/
摄）3月 23日清晨，2025“庐山杯”
九江马拉松在八里湖鸣枪开跑。
在涌动的人潮与飞扬的彩旗中，一
支由九江日报全媒体小记者组成
的观赛团格外引人注目。这群来
自城区各小学的小记者们，用独特
的视角记录下这场体育盛事，感受
浔城澎湃的城市脉动。

在赛事26公里处的新桥头观
赛点、36公里处的广播电视台观
赛点，小记者们早早拉起助威横
幅，用稚嫩却响亮的呐喊声为中外
选 手 加 油 。 当 肯 尼 亚 选 手
Kariukijimnah Kuria、埃塞俄比亚
选手Hidliya Tufa等国际顶尖选手
途经时，孩子们被选手们矫健的身
姿和坚韧的体育精神深深震撼。

“看到轮椅选手挥汗如雨冲过观赛
点，我真正理解了永不言弃的含
义。”双峰小学田曦月同学在采访
本上认真写着。

本次赛事首次串联八里湖新
区、经开区等四大城区，小记者们

跟随选手们的脚步，目睹浔阳楼、
琵琶亭等文化地标与现代城市景
观在赛道上的完美交融。

“作为小记者，我们既要为选
手喝彩，更要传播这份拼搏精神。”
活动带队老师表示，此次观赛活动
是生动的社会实践课，孩子们通过
现场采风，既感受到国际体育赛事
的魅力，也增强了对家乡城市的文

化认同。
这场春日里的奔跑盛宴，不

仅让近 2万名跑者领略九江的诗
画风光，更让青少年在实践中体
悟体育精神与城市温度。当热情
的加油声与奋进的脚步声在长江
之畔交织，九江正以开放包容的
姿态，书写着体育强市建设的新
篇章。

本报讯（记者 周军 文/摄）3
月 15日，九江市融媒体中心与九
江市妇幼保健院携手合作，积极响
应“学雷锋月”志愿服务活动，聚焦

青少年身心健康，一场别开生面的
“小小医生”体验活动顺利开展，50
余名小记者满怀期待地参与其中，
在沉浸式体验中正式开启医学知

识探索之旅。
活动伊始，中医科医生率先登

场，深入浅出地为孩子们揭秘“长
高的秘密”，并详细介绍常见中医
治疗手段。孩子们饶有兴致地认
识拔罐，感受古老中医疗法在现代
的独特魅力。随后，儿童康复科医
生带来骨骼知识科普，着重讲解脊
柱侧弯的危害与影响，让孩子们深
刻意识到保护骨骼健康的重要
性。皮肤科医生则围绕皮肤结构
与功能展开讲解，针对春季常见皮
肤病及防治方法进行细致阐述，为
孩子们的春季皮肤健康保驾护航。

此次活动不仅将常见疾病、急
救等基础医学知识传递给青少年，
更在孩子们心中播下健康意识的
种子，为青少年身心健康发展筑牢
根基，助力他们茁壮成长。

本报讯（记者 周军 文/摄）3
月 15日，一群朝气蓬勃的小记者
走进九江市气象局，开启了一场充
满趣味与知识的气象探索之旅。

活动伊始，市气象局的邓老师
生动形象地为小记者们详细讲解
了各类气象灾害，如暴雨、台风、雷
电等的形成原因，以及在面对这些
灾害时切实可行的应对办法。讲
解过程中，邓老师穿插了许多实际
案例，让原本抽象的气象知识变得
通俗易懂。随后的提问互动环节，
小记者们踊跃发言，现场气氛热烈
非凡，充分展现了他们对气象知识
的浓厚兴趣。

在雷达检测区和卫星检测区，
专业工作人员耐心地为孩子们讲
解相关设备的工作原理及作用。
孩子们好奇地观察着各类先进的
气象监测设备，不时提出自己的疑

问，工作人员都一一给予解答。
此次参观活动，不仅让小记者

们近距离接触到气象工作的神秘
面纱，更激发了他们对科学知识的
探索热情。通过亲身体验，小记者
们对气象灾害有了更深刻的认识，

掌握了实用的防灾减灾知识，为今
后的学习和生活积累了宝贵经
验。九江市气象局也表示，未来将
继续开展此类科普活动，助力更多
青少年了解气象科学，提升全社会
的气象防灾减灾意识。

学习风险管理，提高金融素养。3 月 30
日，九江市小记者协会永修分会15名小记者
到信泰保险永修支公司上了一节别开生面的
财商教育课。戴小红老师从孩子们的实际生
活出发，从“购买新自行车立马买防盗锁”导
入，让孩子了解保险的基本常识；规避、转移风
险的方法；如何提高防范意识，减轻或者避免
风险造成损失。

（聂林 摄）

3月30日，20多名小记者在永修县新时
代文明实践中心城市书房参加红色故事分享
会。活动主题为“书香永修，阅读先行”。由
永修县新时代文明实践中心、永修县图书馆、
永修县文化馆、永修县博物馆主办，九江市小
记者协会永修分会承办。

故事根据红色书籍《抗美援朝第一狙击
手》的内容整理而成。九江市小记者协会永
修分会负责人聂林通读全书之后，还在重点
章节进行批注或者书写阅读心得体会。讲述
过程中，聂老师以英雄张桃芳的成长为主线，
不断设悬念，提问题，启发小记者们“跨学科”
思考。江宇冉、江天龙、江军利姐弟三人积极
互动，都被评为“优秀学员”。

（罗菊香 摄）

别开生面的财商课 小记者为“九马”喝彩
见证城市激情跃动

探秘医学天地 收获健康知识

走进气象局 探索气象奥秘

书香永修 阅读先行

国防教育活起来


